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MNOHO DETI PRED RODICI TAJi, ZE SE
STALY TERCEM VYDIRANI CI
VYHROZOVANI. OBAVAJI SE

NEPRIMERENE REAKCE A TAKE ZAKAZU,
KTERE JIM HROZI.

Kamil KOPECKY

V kazdou denni i noCni dobu zazivaji stovky Ceskych déti v online
prostredi rizikové situace, které jim mohou zpUsobit vazné fyzické
Ci psychické nasledky. Odvahu pozadat o pomoc dospélého vsak
najde pouze zlomek z nich. Maiji strach, jak by jejich rodice
reagovali, kdyby se o problémech, které jsou Casto spojené se
sexualitou, dozvédéli.

“Drtiva vétsina pfipadl détskych obéti, které v poradné E-Bezpeci
resime, zacina nebo konci vétou: Nechci, aby se o tom dozvédéla
mamka a tatka, zabili by mé,” osveétluje problém prof. Kamil
Kopecky z Univerzity Palackého v Olomouci. “Predpokladaji totiz,
Ze rodice budou na prosbu o pomoc reagovat neprimérené - casto
zakazem pouzivani internetové sluzby, pfehnanymi emocemi,
vztekem Ci dokonce fyzickym nasilim,” doplnuje.

Prestoze je pochopitelné, ze rodice casto na détské prosby reaguji
podrazdéné, neadekvatni reakce se jim mohou v budoucnu vymstit
- dité totiz bude predpokladat, ze takto zareguiji i pristé, a proto u
nich v budoucnu pomoc hledat nebude. Rodic¢ je pfitom v ramci
reseni jednotlivych pripadl klicovy - dokdze ditéti okamzité
pomoci, dokaze pfipad pfedat napf. policii CR, dokdze zajistit, aby
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bylo dité v bezpeci apod.

“V poradné E-Bezpeli jsme opakované resili situace, kdy pachatel z
ditéte vylakat intimni fotografie a videa a podrobil ho velmi
intenzivnimu vydirani, které trvalo nékolik mésici. Dité to po celou
dobu nikomu nenahlasilo a nechalo si ublizovat, prestoze rodice
sedéli ve vedlejsi mistnosti,” dodava Kopecky.

Ulohu rodic¢e tak ¢asto pfebiraji nejriznéj$i anonymni online linky,
se kterymi muUze dité komunikovat anonymné. Dalsi v poradi jsou
kamaradi ditéte, ale také napr. ucitelé, kterym v nékterych
pripadech déti ddvéruji vice nez vlastnim rodi¢@im. Ddlvéra totiz
nevznika jednoduse, je treba ji budovat od Utlého véku ditéte.

“liz v predskolnim véku musi dité pochopit, ze rodic¢ je pro néj
mistem prvniho kontaktu, na kterého se miiZze obratit kdykoli s
jakoukoli prosbou o pomoc. A Zze krizova situace neskonci
automaticky sankci, ale spise poucenim a nastavenim
preventivnich opatreni,” pripomina Kopecky.

Pred vstupem na internet je samozrejmé dllezité seznamit déti s
riziky, kterym mohou byt v online prostredi vystaveny, a vybudovat
v nich zakladni bezpeclnostni navyky, ke kterym patfi ochrana
osobnich udaja (napr. nesdilet intimni fotografie ¢i videa ani se
svym pritelem Cci pritelkyni), dvojfazové zabezpeceni vsech
ucétda, pravidla spojena se socialnimi sitémi (verejné vs.
soukromé profily, netiketa), pravidla spojena s penézi a platbami
apod. Na tom vsem spolecné spolupracuji rodice, pedagogové,
policisté a rada expertnich organizaci, ke kterym patfi E-Bezpedi (i
Safer Internet Centrum CR.
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