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NEBEZPEČNÉ VÝZVY - RYCHLÉ RADY
PRO RODIČE
Kamil KOPECKÝ

Děsí vás nebezpečné výzvy (dangerous challenges), o kterých se
mluví v médiích? Nevíte, co dělat? Jak na děti působit preventivně?
Jak zajistit jejich bezpečnost? Držte se několika jednoduchých rad. 

1. Nepanikařit. Vysoce nebezpečné výzvy se v ČR masově
nevyskytují ani nešíří, zkušenost s nimi je především v
zahraničí (Itálie, Španělsko, Německo, Francie, případně
USA). Případ úmrtí dítěte z ČR je ojedinělý, hashtag k dané
výzvě je na TikToku zablokován a nebezpečná videa
promazána. Aktivní jsou především méně nebezpečné
výzvy.

2. Masová medializace škodí víc než samotné výzvy.
Opakovaně novinářům vysvětlujeme, ať nešíří paniku a
informují přiměřeně.

3. Při komunikaci s dítětem postupujte citlivě, nepracujte s
názvy výzev (opakovaně na to upozorňujeme ve streamu),
bavte se o tom, co na internetu dělají. Posilujte jejich
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kritické myšlení.

4. U menších dětí využijte technické možnosti - např.
rodičovské párování (viz naše vzdělávací akce pro rodiče).

5. Drtivá většina výzev na TikToku dětem nijak neublíží, jen
velmi malá část obsahu je tvořena něčím nebezpečným.

6. Internet je úžasný a jeho pozitiva jasně převládají nad
negativy. A na to vždy myslete!

 

Chcete se o nebezpečných výzvách dozvědět víc? Můžete zkusit 
náš online vzdělávací kurz pro rodiče. 
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