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NE KAZDE NARUSENI ONLINE VYUKY JE
AUTOMATICKY KYBERSIKANA! POKUD
SE ROZHODNEME ZA NARUSENI VYUKY
ZAKY POTRESTAT, TREST BY MEL
ODPOVIDAT PROVINENI.

Kamil KOPECKY

Pandemie COVID19, s ni spojené uzavreni skol a prechod na online
vyuku se v radé aspektl negativné podepsala na psychickém
zdravi déti. Obavy o zdravi (své i svych blizkych - rodi¢@ ci
prarodicd), socialni izolace, negativni informace z médii o mnozstvi
pfipadl a lockdownu celé zemé, ale také narocnost online vyuky a
omezeni relaxacnich aktivit u rady z zakd zplsobila frustraci,
nardst stresu a deprese. To se podepsalo mimo jiného na jejich
pristupu k online vyuce - po mésicich kazdodenniho zirani na
obrazovky pocitacl je velkd ¢ast zakl unavena, demotivovana,
znudéna, touzi po rozptyleni a predevsim po tom, az se budou
moci setkavat tvari tvar v ramci bézné vyuky ve skolach (Ci po
skole).

Frustrace déti, touha po rozptyleni a “vybiti” stresu se projevila
mimo jiného tim, Ze se nékteri z zakl pokusili (a pokouseji i v
soucasnosti) narusovat rdznymi zplsoby online vyuku,
upozornovat na sebe, pobavit ostatni a ziskat od nich ocenéni za
dobry vtipek (prank), ktery pomohl narusit a rozbit kazdodenni
stereotyp online vyuky. Naruseni hodin samozrejmé nelibé nesli
nékteri pedagogové, kteri nevhodné chovani zak( ohodnotili
kadzenskymi tresty. Ne vzdy vsak trest odpovidal provinéni zaka... a
bohuzel bylo chovani 7z4kG pedagogy v mnoha pfipadech
nespravneé vyhodnoceno jako kybersSikana...
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V pripadé, ze zaci narusuji hodinu a “zlobi”, napr. sdileji
nevhodny obsah (videa, fotografie), komunikuji bez vyzvani, snazi
se poskadlit spoluzaky ¢i ulitele, zkouseji, co vSechno jim online
vzdélavaci systémy umoznuji a kde vSude jsou slaba mista,
neznamenda to, ze by se automaticky dopoustéli
kybersikany.

U kybersikany dochazi k ublizeni jiné osobe, k opakovani utoku,
ktery je intenzivni a ma na obét prokazatelny dopad. K tomu ve
vétsiné pripadld narusovani hodin nedochédzi - vysledkem
nevhodné/nezaddouci cinnosti zadk(G je naruSend hodina, nikoli
ublizeni jiné osobé (uciteli ¢i spoluzak@im). Vyjimku tvori situace,
kdy dojde k nahrani hodiny a nasdileni zd&znamu do online prostredi
s cilem poskodit ucitele, zde je jiz namisté hovofit o kyberSikane.
Za kybersikanu lze také povazovat opakované vyhriazky ¢i vydirani
spoluzaklim ¢i uditeli.

Bohuzel mnozi ucitelé rozdil mezi naruSovanim vyuky (ve své
podstaté vyrusovani v online hodinach) od kybersikany nerozlisuji
a mnohé prohresky resi neadekvatnimi tresty.

Pocatkem ledna se na nas napr. obratila maminka zakyné 2.
stupné ZS. Jeji dcera natocila video z distanéni vyuky, na kterém se
toci a houpe na zidli, piluje si u toho nehty a sleduje probihajici
online hodinu. Tento zdznam pak nasdilela na svij soukromy profil
na socialni siti - s cilem pobavit své divaky. Video neobsahovalo
zadné nadavky, urazky, dehonestovani, nic podobného, jednoduse
slo o video zacky znudéné a unavené online vyukou. O nasdileni se
vsak velmi rychle dozvédéli spoluzaci divky a také pan ucitel, ktery
je v pozadi na videu slyset. Divka video velmi rychle smazala a
panu uciteli se za své chovani omluvila (a ten omluvu prijal). Tridni
ucitelka a reditelka vsak toto chovani vyhodnotili jako kybersikanu
a udélili divce reditelskou ddtku (plivodné dokonce navrhovaly
dvojku z chovani).

V tomto pripadé se samozrejmé o kyberSikanu nejednd, nikomu
nebylo ublizeno, chovani nebylo ani opakované, ani intenzivni. A
to, ze byl zadznam nasdilen na socialni sit automaticky neznamena,
ze by slo o kybersSikanu. V tomto pripadé Slo o naruseni online
hodiny, srovnatelné s vyrusovanim v bézné hodiné - s tim rozdilem,
ze vznikl zaznam, ktery by se mohl Sirit internetem. Zaznam vsak



neobsahoval ublizujici obsah, naopak nejvic by mohl ublizit
samotné divce, ktera byla na zaznamu snadno identifikovatelna a
mohla by se stat tercem dehonestovani ¢i vaznéjsi kybersikany.

Apelujeme na vsechny pedagogy -rozlisujte mezi chovanim, ve
kterém jde o bézné zlobeni a vyrusovani v hodinach, od
chovani, ve kterém dochazi k utoku na jinou osobu - nap¥.
kybersikanu. Trest by mél vzdy odpovidat provinéni...
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P. S. Jak zabezpecit online vyuku? Napovime zde.
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