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PROC SE NAM ZOBRAZUJi REKLAMY,
KTERE (NE)CHCEME VIDET

Lukas KUBALA

Veskerou svou Cinnosti ve virtualnim prostredi vytvarime tzv.
digitalni stopu. Pokazdé, kdyz néco vyhledavame na Googlu,
lajkujeme na Facebooku nebo kdyz nakupujeme pres internet,
zanechavame za sebou v prostredi internetu urcité informace. Tato
data, kterd jsme védomé, ¢i nevédome zanechali ve virtualnim
prostredi, mohou byt snadno zneuzita. Mlzeme se setkat napriklad
s kradezi osobnich informaci nebo s kybersikanou.
Pravdépodobnéji vSak bude nase digitalni stopa vyuzita pro oline
marketing.

Reklama se diky internetu stala nedilnou soucasti dne bézného
uzivatele. Aniz bychom si toho mozna vsimli, je prakticky vSude.
Staci, abychom do internetového vyhledavale zadali jakykoliv
vyraz a mezi prvnimi vysledky vyhledavani bude inzerce. Zname to
vSichni. Chceme zakoupit novy pocita¢, projdeme par e-shopt
s elektronikou a béhem pfistich dni na nas ze vsech webovych
stranek vyskakuji reklamni bannery s pocitaci. Socidlni site,
zpravodajské weby nebo mobilni aplikace, vSude sama reklama.

Jak je ale mozné, ze se kdekoliv na webu stretavame se stejnou di
podobnou reklamou neustale dokola? Odpovedi jsou data. Data o
tom, jak se chovame v prostredi internetu, co vyhledavame,
sdilime, lajkujeme, na co klikame, co nakupujeme. Mohou to byt i
informace o nasem veéku, pohlavi nebo treba zajmy, které jsme dali
najevo pri vyhledavani na internetu. Pravé s témito Udaji se na
internetu hojné obchoduje a diky nim nam zadavatel dokaze usit
reklamu presné na miru. Jak ale tyto informace o nas dokaze
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ziskat?
DROBECKY INFORMACI ALIAS COOKIES

Jednou z moznosti jsou cookies, které se déli na nékolik druhd a
setkame se s nimi na kazdé strance. Jde o malé mnozstvi dat, které
navstivena webova stranka odesle do webového prohlizece nebo
se skrze néj ulozi na zafizeni, ze kterého k webu pristupujeme.
K ¢emu to je dobré? Napriklad nami navstévovany e-shop si
pamatuje preferovany jazyk, které zbozi jsme si v minulosti
prohlizeli nebo jaké vyrobky jsme pridali do koSiku, aniz bychom
byli prihlaseni. Zaroven spravce webu mUze sledovat navstévnost,
co si konkrétni uzivatel prohlizel nebo na co kliknul a prizpUsobit
tomu dalsi nabidku. V tomto pripadé jiz Ize mluvit o ¢astecné ztraté
anonymity uzivatele internetu, a proto jsou tyto ,susenky“ v EU
regulovany.

Webové stranky maji dnes ze zakona povinnost informovat své
navstévniky, Ze vyuzivaji cookies. Mnoho uzivateld si navic
uklddani souborl cookies nepreje. Diky tomu vétsina prohlizec
umoznuje spravovat tyto soubory. Napfiklad prohlize¢ Chrome
umoznuje po prihlaseni vypnout personalizaci reklam pro
server YouTube a weby, které zobrazuji reklamy ve spolupraci
s Googlem. Lze vypnout i personalizaci reklam pro samotny
Google vyhledavac. Bohuzel, deaktivaci se reklamy zobrazovat
neprestanou, avsak uzivatel ziska lepsSi kontrolu nad svym
soukromim.

Google svym uzivateldm déale nabizi moznost nahlédnout pod
poklicku a podivat se, co uz o kazdém svém uzivateli vi a podle
jakych zajmd reklamy vybira. Staci se prihlasit do svého Google
uctu prostrednictvim tohoto odkazu:
https://adssettings.google.com/authenticated. Jednotlivé
polozky ze seznamu lze deaktivovat.

Dalsi informace o tom, jak nastavit reklamy pro ucet Google
najdete v Napovédé zde.

JAK LEPE CHRANIT SVE SOUKROMI?
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Pouzivejte na svém zarizeni tzv. anonymni prohlizeni. Tuto
funkci jiz dnes nabizi vSechny nejznaméjsi prohlizece a nékteré jej
dokonce aktivuji automaticky pfi spusténi. Jde o anonymni okno,
které neuklada historii prohlizeni a po opusténi stranky vymaze
vsechny soubory cookies.

Tato Sikovna funkce chrani vase soukromi i mimo vas domov.
Anonymni okno proto doporucujeme pouzivat predevsim na
verejné dostupnych pocitacich, napr. v knihovné nebo
v copycentru. Funkci Ize spustit i u mobilnich prohlizec¢l. Pozor -
prohlizeni webovych stranek v anonymnim okné nezakryje vasi IP
adresu.

Za pomoci jaké zkratky Ize spustit anonymni méd u ruznych
prohlizeéu?

e Google Chrome = Ctrl + Shift + N
e Opera = Ctrl + Shift + N

Internet Explorer = Ctrl + Shift + P
Mozilla Firefox = Ctrl + Shift + P
Microsoft Edge = Ctrl + Shift + P
Safari = 3 + Shift + N

Anonymni rezim vam také mize usetrit spoustu penéz, pouzivate-li
vyhledavace pro vyhodné letenky ¢i ubytovani v zahranici. Vérte,
ze pokud néekolikrat tydné hledate vyhodné letenky, napr. pro trasu
Praha-Londyn, pravdépodobné nikdy nejvyhodné&jsi cenu neziskate.
Vyhledavace si pamatuji, jaké destinace nejCastéji hledate a
nezobrazuji vam automaticky nejvyhodnéjsi nabidku. Jak tomu
predejit? Staci spustit anonymni rezim.

Pokud nepouzivate anonymni okno, lze uUdaje o prohlizeni
webovych stranek vymazat i rucné. Prohlize¢ vam pri tom vétSinou
nabidne moznosti jako smazat historii prochazeni ¢i stahovani,
soubory cookies, sobory v mezipameéti nebo prihlasovaci udaje.

SOCIALNI SITE A PERSONALIZOVANA REKLAMA

vvvvvv

Pro socidlni sité je zakladnim a nejdllezitéjsim prijmem
samozrejmé reklama. Napriklad na Facebooku Cci Instagramu se
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tak bézné setkame s prispévky, které jsou oznaceny slovem
sponzorovano. | v tomto pripadeé tak dochdzi k personalizaci
reklam, s ¢imz se mUzeme setkat i na oblibeném Snapchatu a
TikToku. Stejné jako Google, i tyto sluzby umoznuji
personalizované reklamy deaktivovat. Jde totiz o data, kterd
socialni sité pro bézné fungovani nepotrebuiji.

Facebook, ani jiné socialni sité, rozhodné nepouzivejte pro
prihlasovani k dalsim sluzbam, které by tak mohly ziskat
pristup k vasim informacim nebo k prispévkiim (fotografie, videa,
seznam pratel atd.). U Facebooku lze v nastaveni dohledat, které
aplikace takovy pristup maji nebo v minulosti mély. V nastaveni se
stali podivat do nabidky Aplikace a weby. Mozna vas prekvapi,
s ¢im vsim jste v minulosti sdileli sva data.

LZE REKLAMY BLOKOVAT?

Ano. Vétsinu reklam, které se na nas vali z internetovych stranek
Ci online videi Ize skutec¢né zablokovat, a to s pomoci webového
rozsifreni Adblock. V disledku jeho uziti se dokonce zrychli
nacitani stranek, nebot blokovani reklam snizuje velikost
prenasenych dat.

MUze se stat, ze pri pouzivani Adblocku natrefite na webovou
stranku, kterd rozSifeni rozpozna. Bud vas pozada o jeho
deaktivaci, anebo vam znepristupni obsah s poznamkou, ze jde o
amoralni chovani. Zda budete Adblock pouzivat, i nikoliv,
nechavame na vas.

Rozsifeni Adblock Ize vyuzit na platformach Mozilla Firefox, Google
Chrome, Internet Explorer, Opera, Safari a Microsoft Edge.

Pro E-Bezpedi
Lukas Kubala
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