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KOMENTAR: FACEBOK VS. INSTAGRAM?
KTERY Z NICH U DETI DOMINUJE?
ZALEZI, JAK STARE DETI SLEDUJEME

Kamil KOPECKY

Po zverejnéni prehledu nejcastéjsich socialnich siti a sluzeb, které
Ceské déti vyuzivaji (Ceské déti v kybersvété, 2019), se na nas
obratily desitky uzivatell s otdzkou - jak je mozné, Ze je Facebook
pred Instagramem? Vzdyt prece na Facebook presli rodice déti a
déti tak logicky tuto sit opustily? A pravé na tyto otazky se bude
snazit zodpoveédét tento komentar.

Predné je treba frici, ze dité je dle definice Trestniho zakoniku
(40/2009 § 126) osoba mladsi 18, tedy mezi déti pocitame stejné
tak osoby mladsi 15 let, tak i mladistvé ve véku 15-17 let. V oblasti
pouzivani internetovych sluzeb se tyto dvé skupiny zasadnim
zplsobem |isi. Pokud porovndme uzivatele Instagramu a
Facebooku podle véku a vyjdeme z dat ziskanych v ramci vyzkumu
Ceské déti v kybersvétg, zjistime nasleduijici:

Graf: Facebook, Facebook Messenger vs. Instagram podle
véku détskych uzivateli
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(Data v absolutnich ¢etnostech, Ceské déti v kybersvété - 27 177
respondentu)

Pokud se zamérime na uzivatele ve véku pod 13 let,
zjistime, ze poéet uzivateli Instagramu nad Facebookem
skutec¢né prevlada, po 13 roce zivota vSak narlstd pocet
détskych uzivatell Facebooku, coz mlze byt zplsobeno rlznymi
aspekty: starSi déti preferuji jiny typ obsahu, nestaci jim cisté
vizualni pristup, do hry vstupuje Facebook Messenger. Tento trend
je krasné vidét i u nasich studentd (vék 18 let) - budoucich uditell
- drtivéd vétsina z nich ma na Facebooku ucet a jsou aktivni napr.
v rlznych druzich skupin, komentuji, sdileji akce, tvori eventy,
pripojuji se do rliznych profesnich sdruzeni atd.

Graf: Facebook a Instagram ve 3 vékovych kategoriich

Facebook vs. Instagram (v zavislosti na véku)
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Pri rozlozeni souboru do 3 vékovych kategorii zjistime, Zze u



déti 7-11 let je Instagram naprosto dominantni a podil
Facebooku ve srovnani s Instagramem je minimalni. Teprve
ve vékové skupiné 12-15 let se rozdily vyrovnaji a FB zacne
mirné dominovat.

Pokud se podivdme na vyvoj poctu deétskych wuzivateld na
Facebooku v delSi ¢asové perspektivé, Ize sledovat jasny pokles -
tj. pfechod déti k jinym typUm socidlnich siti a sluzeb. Od roku
2012 poklesl pocet détskych uzivatelll Facebooku o cca 20 procent
a stale pokracuje. Tento pokles neni ale radikalni, strmy, neplati, ze
by najednou doSlo k meziroCnimu poklesu treba o 50 procent, déti
opoustéji sluzby postupné a stejné tak si postupné zvykaji a
zkouseji vice populdrni sluzby.

Graf: Vyvoj poétu détskych uzivateli na Facebooku
2012-2019

Data, kterd byla v rdmci grafu vyuzita, vychazeji z péti rlznych
mereni aktivit déti v online prostredi, realizovanych v poslednich 7
letech. Podil Instagramu je viditelny u poslednich dvou.

2012 Nebezpecdiinternetové komunikace 3 (soubor 10830 déti)
2014 Vyzkum rizikového chovani ceskych déti v prostredi
internetu (soubor 28232 déti)

2015 Ceské déti na Facebooku (soubor 1248 déti)

2017 Sexting a rizikové seznamovani ceskych déti v



kyberprostoru (soubor 4879 déti)
2019 Ceské déti v kybersvété (soubor 27177 déti)

Porovndme-li tato data s vysledky treba nékterych vyzkumd
z Velké Britanie, zjistime, ze vékové omezeni md na celkové
vysledky zasadni vliv. Napr. podle vyzkumu Ofcom (BBC, 2018)
Facebook dominuje nad Instagramem ve vékové kategorii
12-15 let. Podle tohoto vyzkumu napf. Facebook pouziva v této
vekové kategorii 72 % déti, zatimco Instagram je o nékolik procent
za nim.

Socialni média pouzivana détmi ve véku 12-15 let (Ofcom,
2018)
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Zdroj: https://www.bbc.com/news/technology-47028994

Nalezneme ale také vyzkumy, které rikaji presny opak, kde
jiz ted Instagram nad FB dominuje i nad 12 let, zdlezi na
zemi, velikosti souboru, typu skoly, nastaveném zpisobu
komunikace, véku atd. V radé zemi napr. Balkdnu dominuje
Viber, ktery v CR pouziva velmi malo déti atd.

Metodologicky problém - co s FB Messengerem?

Dalsi problém je vnimani Facebooku a Facebook Messengeru
z pohledu déti. Facebook Messenger (dale jen Messenger) mizeme
vyuzivat nékolika zplsoby - na jedné strané je Messenger
integrovan do webové podoby Facebooku, je tedy jeho soucasti,
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takze aby bylo mozné jej pouzivat, soucasné pouzivame Facebook.
Na strané druhé ma Messenger od roku 2014 podobu samostatné
oddélené mobilni aplikace i oddéleného webu
(www.messenger.com), ktery vsSak obsahuje stejné/podobné
rozhrani, jako je na Facebooku, respektive Facebook embedduje
rozhrani Messengeru. Pokud tedy Zzak pouzivd Messenger ve
webové formé pres svlj ucet na Facebooku, logicky pouziva
souCasné Facebook i FB Messenger. To plati pravdépodobné
predevsim pro starsi déti, které si zvykly na to pouzivat Facebook
ve webové formé - trfeba na notebooku i stolnim domacim
pocitaci. Ve vyzkumu jsme se ptali déti oddélené na FB Messenger
- ten pouzivaji déti pfiblizné stejné Casto, jako Instagram. Nevime
vSak, zda pri vybéru sluzby, kterou pouzivaji, neuvedli web
Facebooku jako vstupni branu pro Messenger, ale to by byla spiS
spekulace.

Subjektivni zkresleni

Velmi Casto pri vyzkumu dochazi k subjektivhnimu zkresleni, kdy
mame o daném jevu predstavu vychazejici z nasi osobni zkusenosti
a verime, ze alespon priblizné odpovida celé populaci. Ja sam jsem
napr. predpokladal, Zze pokud skoly budou regulovat mobilni
telefony o prestavkach, déti se budou vice po Skole pohybovat,
chodit apod. Jenze to se ve skutecné nepotvrdilo a rozdil mezi
regulovanymi a neregulovanymi prestavkami ve vztahu k pohybu
déti je velmi maly. Stejné tak jsem predpokladal, ze Facebook jiz
neni u déti dominantni, protoze jsou na Facebooku jejich rodice - to
je sice pravda, ale na druhou stranu odchod déti z FB neprobiha ze
dne na den, je to pozvolny - nikoli radikalni proces. Uz proto, ze
kdyz si ve virtudlnim prostredi vybudujeme komunitu, pratele,
diskusni skupiny, neradi vSe hned opoustime a zaCiname jinde.

Co rici zaverem?

Pouzivani socialni siti, sluzeb a aplikaci détmi se neustale meéni,
s prichodem novych sluzeb a také s fluktuaci uzivateld z jedné
sluzby od jiné se kyberprostor neustale proménuje. Proto neni
dulezité, které sluzby s jakymi procentualnimi vysledky
dominuji a jaky odstup maji od sluzeb ostatnich. To, co plati
dnes, jiz za rok nemusi platit. Dalezité je mit prehled o
nejrozsirenéjsich sluzbach (v pripadné nasich prehledu
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treba 10, 15 sluzbach), které jsou u déti dominantni, a na
né zamérit pozornost - treba prevenci, pripadné se naucit
se sluzbou smysluplné pracovat.

Kamil Kopecky,
E-Bezpedi
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