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NEBEZPECNE VYZVY NEBO TAKE TZV.
DANGEROUS CHALLENGES

Pavla STRILKOVA

Nebezpecné vyzvy nebo také tzv. dangerous challenges - tento
termin mUzeme slychat z rliznych stran. Co to ale vlastné je? A
mUze ta nebezpecnd internetova vyzva ublizit détem? Je jich vice?

Internetové vyzvy nabadaji ostatni k napodobovani obsahu,
toto napodobeni se musi zdokumentovat a nasledné jako
dlkaz splnéni poslat dal nebo vyvésit na internet. Diky témto
,dikazidm" se wvyzva pomalu Sifi déale, ale vétSinou
nepresahne okruh nékolika uzivateld a zlstava v latentni
formé. To se vSsak mUze zménit jeji medializaci. Pfipomerime
si pfipad Modré velryby, ktera se zacala masoveé Sirit v dubnu
roku 2017
(https://www.e-bezpeci.cz/index.php/z-jinych-webu/1233-Ib-
modra-velryba-hoax).

Zapojeni se do vyzvy mize, ale také nemusi ublizit. Treba
Box of Lies je vcelku neskodna. Dva hraci oddéleni bariérou
hadaji, co ma ten druhy pred sebou. Na druhou stranu je
tady ale rada vyzev, které jsou schopny ohrozit zivot toho,
kdo se do nich zapoji. Mozné zdravotni rizika se uz odvijeji od
jejiho druhu. Pro priklad si jich zminime par:

The Fire Challenge - Vyzva spocivajici v politi se hoflavinou a
nasledném zapaleni vlastniho téla. Zdravotni Ujma se pohybuje od
popalenin druhého a tretiho stupné az k smrti dotycného.
(https://www.dailymail.co.uk/news/article-2712950/Girl-12-latest-vi
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The Choking Challenge - Pri plnéni této vyzvy se déti nebo
studenti vzajemné skrti, nebo se skrti sami napriklad opaskem az
do omdleni. Timto zamezi kysliku prlichod do mozku. Vykonavaiji
to, kvlli pocitu euforie, ktery se dostavi, kdyz se mozek zase naplni
kyslikem. Bohuzel jen tézko dokazou odhadnout pomysinou hranici
mozného trvalého poskozeni mozku nebo smrti.
(https://eu.usatoday.com/story/news/nation-

now/2017/05/18/choking-game-leads-students-death/329389001/)

The Duct Tape Challenge - Nékdo dalsi oblepi doty¢nému télo
lepici paskou a on ma za Ukol se vyprostit. To jde tézko, jelikoz i
ruce ma nepohyblivé. Casto se pak stane, Ze oblepeny ztrati
rovnovahu, spadne a uderi se, jelikoz nemUze ztlumit jakymkoliv
zplUsobem pad. NejzndméjsSim a odstrasujicim pripadem je Skylar
Fish. Chlapec, ktery mél teprve 14 let, kdyz si touto hrou zpUsobil
obrovské zdravotni problémy. Lékari povazovali za zazrak, ze
prezil.
(https://www.independent.co.uk/news/world/americas/failed-duct-t
ape-challenge-leaves-14-year-old-in-hospital-with-serious-head-
injuries-a6836446.html)

The Tide pod Challenge - V ramci splnéni vyzvy musi dité nebo
dospivaijici spolknout kapsli do pracky na prani pradla. Tim si mGze
poskodit travici systém, zaludek, zpUsobit dychaci problémy ad.
(http://time.com/5104225/tide-pod-challenge/)

The Eyeballing Challenge - Vyzva nabadajici ke konzumaci
alkoholu prostrfednictvim ocni bulvy, jinak receno nalitim si
alkoholu do oka. DotycCny je opily rychleji a tim padem i levnéji.
Problémem ale je, ze diky tomuto jednani hrozi popaleni rohovky,
cévek Y oku, oslepnuti ad.
(https://www.dailymail.co.uk/news/article-1278583/Young-people-
drinking-neat-vodka-EYE-quick-buzz.html)

Prvotnimi signaly, ze se dité uUcastni nebezpecné vyzvy jsou
viditelnd poranéni. Modriny na téle, kolem krku, na tvari, krvi
podlité oci, popraskané cévky na rtech. Popaleniny na koncetinach,
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porezané koncetiny ad. Jak jsme si rekli vyse, rozsah a druhy
poranéni zalezi na vyzvé, do které se zapoji.

Pokud zjistite, Zze se to tykd pravé vas, nepanikarte, dllezité je byt
vnimavy, komunikovat s ditétem zapojenym do vyzvy citlivé a
otevrené. Vysvétlit, co se mlze stat a jaké hrozi nebezpedi.

Pro E-Bezpecdi
Pavla Strilkova
Univerzita Palackého v Olomouci
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