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JSTE RODICE? A JSTE AKTIVNI V
PROSTREDI INTERNETU? MOZNA | VY
PROVOZUJETE SHARENTING

Kamil KOPECKY

Termin sharenting (oversharenting) oznacuje nadmeérné pouzivani
socialnich médii (a obecné internetovych sluzeb) rodici, kteri sdileji
obsah, ve kterém figuruji jejich vlastni déti. Sharenting je vlastné
kombinaci slov share (sdilet) a parenting (rodi¢ovstvi) a mizeme si
ho predstavit jako nadmeérné sdileni fotografii Ci videi vlastnich déti
(zpravidla bez jejich souhlasu), zakladdani profilG déti v rdmci
réiznych druh@ online sluzeb (bez jejich souhlasu) - v extrémnich
podobach zakladani prenatalnich profill, zakladani rdznych druhi
online denic¢kdl, ve kterych je zivot ditéte monitorovan den po dni,
mesic po meésici apod.

V poslednich letech zacina sharenting predstavovat stale
veétsi problém. Déti, které dospivaji, nechtéji, aby jejich
rodice tento obsah (napr. fotografie obnazenych deti
na noc¢nicku nebo treba na plazi, fotky ultrazvuku
ditéte, fotky novorozencu a batolat) sdileli a aby jejich
fotografie, videa Ci citlivé informace o nich samotnych
kolovaly internetem a mohl se k nim dostat kdokoli.
Casto tento obsah vnimaji jako ponizujici, nevhodny,
urazlivy, jednoduse intimni a citlivy. A zadaji, aby jej jejich
rodice odstranili, smazali, nesirili. Co ale délat, kdyz rodice
zadosti ditéte nevyhovi?

Michigenska univerzita zverejnila analyzu sdileni, ktera
ukazuje, ze 56 % rodicl sdili potencidlné trapné a citlivé
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informace o svych détech, 51 % poskytuje informace, které
mohou vést k lokalizaci ditéte (tj. napfr. bydlisti, skole), 27 %
pak na internet prfimo nahrava nevhodné fotografie Ci videa.
Vytvari tak diteti online identitu, kterou dité nechtélo
a po rodici ani nepozadovalo, psychiatr Elias Aboujaoude

ze Stanfordské univerzity to nazval “digitalnim Unosem”
(tento termin se dale zazil pro oznaceni situace, kdy si nékdo
stahne fotografii vaseho ditéte a prezentuje ji na svém
profilu, jako by byla jeho vlastni). Ten dale upozornuje na to,
ze se z rodicovstvi v online spise stava soutéz v
ziskdavani pozornosti - v prostredi socialnich siti na sebe
diky fotografiim nasSich déti soustredime pozornost a

ziskavame lajky, tedy i vlastni ocenéni.

\\\\////

(Zdroj obrazku: www.the-instillery.com)

Podle vyzkumu projektu Preparing for a Digital Future

(London School of Economics and Policital Sciences,
2014-2017) tFi étvrtiny rodiéu, kteFi pouzivaji internet,
sdili minimalné jednou meésicné fotografie nebo videa
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svych déti - Castéji pak sdileji tyto materialy rodice mensich
déti. Lehce pres 50 procent z nich sdili materialy s prateli Ci
rodinou, 3 % rodi¢d pak sdili materidly zcela verejné.
Profesorka Sona Livingstone upozormiuje na to, ze je dllezité,
aby deéti a rodicCe diskutovali o vyhodach i nevyhodach sdileni
téchto materiald v online prostredi, potvrzuje také, ze se jeji
vyzkumny tym dotazoval fady rodin, ve kterych si i malé déti
praly, aby jejich rodice sdileli méné fotografii a vice se s
deétmi radili (napfr. ziskali jejich souhlas).

Data z Britdnie mizeme doplnit také o nékteré zajimavé
Udaje z Ceského vyzkumu Rodic¢ a rodicovstvi v digitalni ére

(Univerzita Palackého v Olomouci & 02 Czech Republic).
Tento vyzkum se zaméruje na Ceské rodiCe a v zasadé
potvrzuje zahrani¢ni data - 74,29 ceskych rodi¢d umistuje
fotografie svych déti na svUj vlastni profil na socidlnich sitich,
soucCasné 19,12 % ma fotografie déti umistény v cloudu, 3 %
ma pak vytvorenou specialni www stranku, kam fotografie
uklddda. Ceskym specifikem je také Raj¢e.net, kam umistuje
fotografie cca 9 % rodic¢l. 80 % rodicd zpristupriuje fotografie
déti predevsim pribuznym (napr. prarodi¢iim, sourozenctim),
s prateli ze socialnich siti sdili fotografie déti témér 42 %
rodi¢d. Zhruba pétina rodi¢t sdili fotografie, na kterych jsou
jejich déti castecné obnazeny a je mozné urcit jejich identitu.

{loadposition souvisejici}

Dalsi autori upozornuji na to, ze ma sharenting negativni
dopad na sebevédomi ditéte, a to diky negativhim
reakcim internetového publika na sdilené materialy.
Dité - konfrontovano s obsahem, ktery jeho rodice
sdileji, pak mize mit problém s utvarenim vlastni
identity - oddélené od online identity, kterou mu vytvorili v
internetovém svété jeho rodice. Linda Morganova napr.
upozornuje na problémy spojené s “‘maminkovskymi
blogy” (moomy blogs), které jsou celosveétové velmi
rozsireny a jejichz autorky zverejnuji skuteCné ohromujici
mnozstvi informaci o svych détech, aniz by respektovaly
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jejich soukromi. Déti, které se na tyto blogy dostavaiji, nemaji
moznost volby. Je jasné, ze soucCasna generace mladych
uzivateld internetu vnimé soukromi jinak a také sdili
ohromujici mnozstvi citlivych Udaji - volbu vSak cini oni
sami, nerozhoduji za né jejich rodice.

Veronica Barassi z Goldsmith s University of London, vedouci
projektu Child Data Citizen, upozornuje napr. na problémy
spojené se sdilenim fotografii déti na politickych
demonstracich. Jako priklad uvadi fotografie déti z londynské
demonstrace proti Donaldu Trumpovi, které na Instagram
nasdileli jejich rodice. Déti se tak staly soucasti politické
agendy a aktivnimi Ucastniky politicky motivované aktivity,
acCkoli to tak treba jejich rodice nezamysleli, protoze své déti
jednodusSe berou vsSude.

Pro dalsi priklady nemusime jit daleko, vzpomenme na to, jak
jsou déti v online vyuzivany (¢i zneuzivany) k propagaci
riznych politickych nazort a ideologii i v CR, napf. jsou
soucasti riznych druhl demonstraci (vzpomerime hned na
nékolik kauz, at uz je to ucast 12letych déti na
demonstracich za svobodu v Praze - viz. znamy hoax vnucka
profesora Drahose vedla studentské protesty, ktery aktivné
Sifil napr. poslanec Foldyna - dale Ucast déti na
demonstracich proti uprchlikim, proti homosexualiim, proti
Andreji Babisovi a Milosi Zemanovi apod.).

Dalsi formu vyuzivani/zneuzivani déti rodici predstavuji riizné
druhy videi sifenych socialnimi sitémi, ktera jsou vytvarena
primo rodi¢i - vzpomenme na kauzu videa holcicky mlatici
baseballovou palkou do polstare predstavujiciho Réma a
motivovana svym otcem kfri¢i “zmrdi”, dale napf. na video,
ve kterém nezletily devitilety syn s rodicCi zpiva pisen kapely
Ortel MesSita a gesty naznacuje urezavani hlav apod. Tim
nechci rici, ze by snad déti nemeéely byt od malicka
angazovany a nemély si vytvaret na véci svUj vlastni nazor
(nebo ho jednoduse prebrat od rodic¢t), jde cisté o vystupy v
online sveté - tj. o fotografie a videa, ktera mohou ditéti
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zkomplikovat budouci zivot.

Déti jako souéast demonstraci proti uprchlikum

DEMONSTRACE|PROTI UPRCHLIKUM PRAHA

(Zdroj: https://maca.blog.idnes.cz/blog.aspx?c=482032)

Pro zajimavost - v Rusku dokonce odhlasovali poslanci zakaz
ucasti déti na demonstracich - organizatorim akci, do
kterych budou zapojeny déti, hrozi 15 dnl vézeni ¢i pokuta
ve vysi az pll milionu rubld.

Dalsim velmi zasadnim problém, ve kterém vstupuje do hry
sharenting, je vyuzivani déti jako komercniho nastroje - tj.
dité slouzi k pritahnuti pozornosti, je nastroj pro ziskavani
follower(, nastrojem pro monetarizaci. Jinymi slovy - velka
¢ast bloggeru vydélava na tom, Ze sdili a komeréné
vyuziva zaznamy ze zivota svych déti. Zde samozrejmé
zalezi na tom, co a jak rodiCe sdileji a vyuzivaji - jeden z
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nejuspésnéjsich svétovych youtuberl je dnes sedmilety Ryan
, jehoz kanal zaméreny na recenze hracek (ToysReview)
odebird pres 10 miliond lidi. Takto velké mnozstvi odbérateld
v kombinaci se zajimavym obsahem cilenym na déti malému
Ryanovi a jeho rodicdm vydélava priblizné ctvrt miliardy
korun rocné. Zde Ize najit velké mnozstvi pozitiv - obsah je
zajimavy, pozitivni, neagresivni, dopad na Ryana je a
pravdépodobné i bude pozitivhi. Na druhé strané vsak
nalezneme radu kanall a blogl, které déti vylozené
zneuzivaji - a to fyzicky i psychicky.

Zcela jiny pripad vsak predstavoval videokanal
DaddyOFive, o kterém jsme vas informovali pred rokem a
pul, kdy kauza vrcholila. V rdmci tohoto videokanalu rodice
své déti (9 a 11 let) vylozené sikanovali, tyrali, prankovali,
obvinovali je ze Izi, nicili jim véci, fyzicky je tyrali a jejich
reakce vCetné kriku, plaCe a zoufalstvi nataceli a sdileli svym
followerlm. A poté se détem smali a vysvétlovali jim, Ze jde
o pouhy zert. Kanal DaddyOFive sledovalo vice nez 750 000
uzivatell. V roce 2017 se na rodice vznesla velka vina kritiky
a byli také zazalovani za tyrani a zanedbavani déti, videa se
zaznamy tyrani a prankovani byla odstranéna, rodice se na
kanalu verejné omluvili, Oba rodiCe se rovnéz dostali na 5 let
pod probacni dohled a prestali vytvaret videoobsah pro kanal
DaddyOFive. Poté se pokusili rozjet novy kanal s podobnym
obsahem s nazvem FamilyOFive, jehoz provoz vsak server
YouTube zastavil. Pripad je pomeérné rozsahly a dalsi
podrobnosti o ném naleznete napf. na Wikipedii. Kanaly
tohoto typu nejsou zdela bézné, presto je jich mnoho. Daleko
béznéjsi jsou predevsim kanaly, blogy a dalsi webové
stranky, které pouze zachycuji zajimavosti ze zivota déti, ale
i ty pfitahuji pozornost, followery a zisk.

Doporuceni pro rodice:

1. PFemysSlejme o tom, zda to, co o svém ditéti sdilime,
nemize nase dité negativné ovlivnit tfeba v budoucnu - tj.
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dité se napr. nestane ter¢em posméchu od svych spoluzakd, kteri
jeho foto odhali.

2. Ziskejme souhlas ditéte - i malé déti, treba 6leté, by mély
souhlasit s tim, ze jejich fotografii ¢i video ukazete jinym lidem.
Starsi déti o souhlas vzdy pozadejme.

3. Pokud sdilime hromadna fota, tfeba z oslav narozenin, kde je
vice déti, zkontrolujme, zda s timto sdilenim souhlasi i
rodice ostatnich déti, které se oslavy uUcastnily. Ne kazdy chce
sdilet fota svych déti na internetu

4. Nesdilejme zadné prilis osobni fotografie - odolejme
nutkani nahrdt na internet napr. fotografie naseho ditéte na
noCniku, fotografie ditéte upatlaného od jidla, pocuraného (i
pokakaného apod. To, co mUze pripadat roztomilé nam, nemusi
pripadat roztomilé ostatnim - a ditéti mUze zpUlsobit v budoucnu
radu problémd. Co kdyz foto ¢i video v budoucnu zachyti jeho
spoluzaci a stane se tercem posmeéchu? Co kdyz zacne mit diky
témto materidlim dité problémy treba s Uzkosti, se stravovanim,
se spankem atd?

Slovo zaverem

Pri sdileni jakéhokoli informace o nasem ditéti, at uz jde o
fotografie, videa, nebo treba informace o jeho zdravotnim stavu, je
nutné promysle, zda tyto materidly nemohou byt zneuzity - a to
nejenom dnes, ale také v budoucnu. Zaroven je nutné uvedomit si,
ze pri sdileni materialu tfeba do prostredi socialnich siti velmi
rychle ztrdcime nad jeho Sifenim kontrolu - mGze jej stdhnout
kdokoli, kdo ma k nasemu profilu pristup.

Pro E-Bezpeci
Kamil Kopecky
Univerzita Palackého v Olomouci
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