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CESKE CHLAPCE SEZNAMUJE SE SEXEM
INTERNET, U DIVEK ZATIM DOMINUJE
MATKA. S OTCEM SEX RESI JEN ZLOMEK
Z DETI.

Kamil KOPECKY

Internet je pro déti primarnim zdrojem informaci o sexu, informace
0 sexu na ném vyhledava pres 42 % Ceskych déti. Vyplyva to z
vyzkumu Sexting a rizikové seznamovani ceskych déti v
kyberprostoru, ktery v letoSnim roce zrealizovalo Centrum
prevence rizikové virtualni komunikace Pedagogické fakulty
Univerzity Palackého ve spolupréaci se spolecnosti 02 Czech
Republic. Do vyzkumu se zapojilo 4878 déti ve véku 7-17 let z celé
Ceské republiky.

Mezi dalsi vyznamné zdroje informaci a pouceni patfi kamaradi,
se kterymi o sexu diskutuje témér 40 % déti. Na treti pozici
se objevuje matka (s tou otazky sexu resi 33,95 % déti), tésné
nasledovana ucitelem (32,66 %). Témér polovina déti (49,26 %)
potvrdila, Zze absolvovala v prostredi zakladni skoly vyuku sexualni
vychovy.
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Rozdily mezi pohlavimi

Pokud se na ziskana data podivame z pohledu pohlavi, zjistime
velké rozdily mezi divkami a chlapci: hlavnim zdrojem informaci
0 sexu je pro divky predevsim matka (46,4 %) nasledovana
kamarady a internetem, pro chlapce vsak toto neplati -
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hlavnim zdrojem informaci o sexu je pro chlapce internet
(49,89 %), s matkou oblast sexu resi pouze 20 % chlapcl. S otcem
o sexu diskutuje jen zlomek déti - 18,92 % chlapcd a pouze 11 %
divek. Blizsi a detailnéjsi informace naleznete v nasi vyzkumné

zprave.

Sexualita vs. pornografie

Je zfejmé, ze sexualita k lidskému zivotu prirozené patri,
neméla by byt tabuizovana, naopak je treba, aby dité v
prubéhu lidského Zivota pFirozenou cestou informace o
sexu ziskavalo (at jiz od kamaradu, rodicd, uciteld... nebo tou
nejjednodussi cestou: prostrednictvim internetu). Je naprosto v
poradku, kdyz dité vidi fotografie nahého lidského téla zeny (i
muze, kdyz se pta, kdyz se zajima o to, jak lidské télo funguje.
Bohuzel v prostredi internetu jsou déti vystaveny predevsim
rdznym druh@m pornografického obsahu, které na néj mohou mit a
také maji negativni vliv. Negativnich vlivll pornografie na déti je
cela rada a podrobné je rozebirame napfr. zde. V tuto chvili si fada
Z vas jisté vzpomene na své mladi a konzumaci pornografického
obsahu a namitne - ja také sledoval/a pornografii a negativné mé
to neovlivnilo. Ano, praveé toto je jeden z nejc¢astéjsich mytl a
omyld, kterych se rodice (i prarodi¢e dopoustéji). Na tento mytus
se proto zamérime podrobnéji.

Mytus "kdyz jsem byl dite, také jsem se
dival na porno a negativheé meé to
neovlivnilo"

Predné je treba rici, ze pred rokem 1989 na ceském uUzemi
pornografie verejné rozSirena nebyla, nebyla na televiznich
obrazovkach, nebyla bézné dostupna, existovala témér vyhradné v
podobé zpola nelegdlnich casopist ¢i VHS propasovanych ze
zahrani¢i. Pornografie byla povazovana za "zvraceny vyplod
burzoazni spolecnosti". Ziskat casopis zobrazujici deviantni
sexualni chovani ¢i sexualni chovani napr. homosexuall bylo témér
nemozné. Po roce 1989 doslo jednak k masovému narUstu
pornografie ve formé erotickych a pornografickych casopisl
(nejdrive zahranicni, pozdeéji domaci produkce), od roku 2000 pak
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diky postupnému rozsSifovani internetu vzrostlo mnozstvi
erotickych a pornografickych portald. A diky rozsireni internetu do
domacnosti se pak pornografie stala snadno dostupnou.

Pred 20 lety nemélo 15leté dité Sanci ziskat pristup napr. k
transsexudlnimu  sadomasochistickému  pornu, k  zoofilni
pornografii, k zdznam@m fingovaného znasilnéni, k zdznamdm ze
swingers party... dnes je toto otazka 10 vterin. Nelze tedy
srovnavat konzumaci pornografie v podobé vybledlého casopisu
propasovaného ze zahranici Ci italské VHS s monotdnnim ceskym
dabingem s pornografii, ktera je bézné verejné pristupna a
rozsirena v soucasnosti. Erotika pronikla i do bézného tisku a zcela
jisté ma vliv na sexualni chovani déti, coz se projevuje napr. v
podobé sextingu a dalSich souvisejicich fenoména.

Mytus o tom, ze déti délaji jen to, co pred nimi délali jejich rodice,
je mytem - pristupnost a obsah je jiny, nez byl pred 20 lety. A je
dost obtizné stanovit hranice "extrémni pornografie", respektive
rici, ktera pornografie je "dobrd" a ktera "ta Spatna", je to do jisté
miry otazkou vkusu. A spoleCenské tolerance.

Kdo chce, at konzumuje online pornografii dle libosti, je to jeho
vec, je to jeho pravo, jeho svoboda. Ve vtahu k détem si vsak
uvédomme, ze opakovana konzumace pornografie zcela jisté ma
vliv na jejich vyvoj.V zadném pripadé nevnimejme pornografii
jako néco, co ma "osvétovy charakter a co je k dobru".
Pornografie predstavuje ditéti neredlny svét s jinymi pravidly, nez
funguji v realité, mdze v ném vybudovat nenormélni vzorce
chovani k zenam, k sexualnimu aktu, k sexudlnim praktikdm atd.
Problémem neni, ze pornografie zobrazuje sex, problémem je
forma, jakou to cini.

Pokud své dité nacCapate pfri sledovani pornografie, predevsim mu
vysvétlete, ze pornografie neni redlné zachyceni sexualniho
aktu, ale jednoduse vymysleny film, ktery neodrazi realitu.
Vysvétlete mu, ze to, co vidi ve filmu, ve skutecném svété
na téchto zakladech nefunguje. Ze kdyz vam pfijde do bytu
opravar opravit rozbitou pracku, nebude po majitelce (ci
majiteli) pracky vyzadovat jako protisluzbu sex, ze kdyz vas
na silnici zastavi policistka, neznamena to, ze ji mate
povalit na kufr vaseho vozu a zahadjit utok na jeji erotogenni
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zony... ze prosté pornografie jsou viastné "pohadky pro
dospélé"”, nikoli "vyukové materialy".

Kamil Kopecky, Centrum PRVoK PdF UP Olomouc
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