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Ahoj, potkdame se osobné? 40 % déti na internetu by souhlasilo

Olomouc (15. Cervence 2014) — Dosud nejvétsi vyzkum rizikového chovani ¢eskych
déti na internetu provedla Univerzita Palackého v Olomouci. Dotaznik vyplnilo
28 tisic déti. Celkem 40 procent z nich by na vyzvu k osobnimu setkani od znamého
z internetu odpovédélo kladné. Vysledky vyzkumu prenesou odbornici z olomoucké
univerzity do praxe: vyuziji je pro dalSi Skoleni déti a dospélych. Dotaznikové Setreni
uskutec¢nilo Centrum prevence rizikové virtualni komunikace UP ve spolupraci
s partnery — firmami Seznam.cz a Google.

,Vyzkum rizikového chovani ¢eskych pubescentl a adolescenti probiha od roku 2010.
Monitorujeme rizikové komunikacni jevy spojené s vyuZivanim internetovych sluzeb.
Zamérfujeme se predevsim na kybersikanu, rizikové seznamovani v prostiedi internetovych
sluzeb, sdileni intimnich materiali v prostfedi internetu, zvefejriovani osobnich Gdaja,
rizikové vyuZivani sociéalnich siti a dalsi fenomény,” uvedl Kamil Kopecky z Pedagogické
fakulty UP, koordinator projektu E-Bezpedi.

Cizimu o sobé prozradi hodné

Vysledky vyzkumu potvrdily, ze déti jsou ve vysoké mife ochotny sdélovat osobni
informace lidem, které znaji jen z on-line prostfedi. Celkem 63 % (o 10 % vice nez
v r. 2013) dotazanych déti posle cizimu Clovéku své jméno a pfijmeni. E-mailovou adresu
mu sdéli 43 % z nich (12% narust). Fotografii obliCeje by na pozadani poslalo
39 % ucastnika vyzkumu (13% narust). ,Sdileni vlastnich intimnich materialt s ostatnimi
uZivateli internetu (tzv. sexting) provozuje stale vétsi pocet déti. TéméF 8 % z nich
v prostredi internetu sdili vlastni intimni fotografie a videa, pficemz jinym uZivatelim
internetu — partnerdim, pratelim — je zasila vice nez 12 % déti,” fekl Martin Kozisek,
manazer internetové bezpecnosti ve spolecnosti Seznam.cz.

Zarazejici je i poCet déti (40 %), které by bez problému Sly na schuzku s ¢lovékem, kterého
znaji jen z internetu. Celkem 40 % z nich by na vyzvu k osobnimu setkani od kamarada
z internetu odpovédélo kladné&, coz je 0 4 % vice nez v r. 2013. O svém ,rande naslepo® by
se nejCastéji (55 %) svérily kamaradovi &i sourozenci a jen ve 42 % pfipadu rodicum.

Kybersikana

Od lonského roku vzrostl pocet napadeni — déti se nejCastéji potkavaji s prunikem do jejich
osobnich Gctl (35 % — 12 % z nich pfiznava, Zze se kvlli tomu dostalo do problému)
a verbalnimi utoky (34 %), mezi které se fadi i vydirani. ,Pocet pripadu vydirani déti
s vyuzitim materialt sexuéini povahy v CR trvale roste. Data z loriského roku potvrzuji, Ze
bylo prostfednictvim internetu vydirano témér 8 % déti. K vydirani jsou nejcastéji
vyuzivany fotografie a videa, ktera déti dobrovolné i pod natlakem posilaji pachatelim,”
fekl Kopecky.

Vyzkum se letos poprvé zabyval také tim, zda maiji déti pfistup k webové kamere a jakym
zpUsobem ji vyuzivaji. Zafizeni, které udéla obrazovy zaznam, ma k dispozici pres
69 % déti. , Témér 3 % Ceskych déti potvrzuji, Ze je nékdo v pruabéhu posledniho roku
ponizoval, vydiral i jim vyhroZoval pravé s pouzitim zaznamu z webkamery,” zdraznil
Kopecky.

Potiebuje$ pomoc?

Stejné tak, jak se déti rychle uli vyuzivat nejmodernéjSi technologie, jsou Sikovné
i v pfipadé, ze potiebuji pomoc — uméji si ji na internetu aktivné vyhledat. ,Pfi spusténi
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poradny u projektu Seznam se bezpec¢né! v roce 2009 jsme zaznamenavali nékolik
jednotek dotaz( ¢i Zadosti o pomoc. Nyni nam do poradny prichazi az 40 zprav mésicné
a kazdy rok tento pocet roste zhruba o 25 %,“ doplnil KoZiSek. Preventivni programy jsou
proto velmi dllezité. ,Diky dlouhodobé praci s détmi, uciteli a dalSimi subjekty se nam dari
oslovovat nejvice zranitelnou skupinu. Déti si diky nasSim projektum osvojuji zaklady
bezpeéného chovani na internetu a uci se rozpoznavat rizikové situace, kterym mohou byt
na internetu vystaveny,“ vysvétlil Kopecky.

Vysledky vyzkumu potvrzuji stalou potfebu zvySovani internetové gramotnosti. K tomu
slouzi i Centrum pro bezpecnost Google, nabizejici informace jak se chovat na internetu
bezpecné a co mize kazdy udélat pro ochranu sebe i své rodiny. ,Stejné jako se ucime
pravidlium bezpecnosti na silnici nebo v komunikaci s cizimi lidmi, je ddlezité naucit se
bezpelné a zodpovédné pouZivat internet. Proto se internetové gramotnosti vénujeme
dlouhodobé. Na vytvoreni spravnych navykd pro pouZivani internetu je zaméren projekt
Web Rangers. Vychazi z poznani, Ze je efektivnejsi, pokud déti sdili své znalosti mezi
sebou samy. Iniciativa tak nejen uci teenagery jak bezpecéné pouzivat internet a z titulu
Web Rangera §ifit své znalosti mezi vrstevniky. Ukazuje jim, Ze internet a jeho nastroje
Jjsou dudlezité i ve vzdélavani a usnadni jim mnohé i v jejich bézném Zzivoté,” doplhuje
Michal Zachar, marketingovy manazer ¢eského Googlu.

Vysledky Vyzkumu rizikového chovani ¢eskych déti na internetu 2014 pfenesou do svych
strategickych dokumentt MSMT a MVCR. Také dva velci internetovi hragi, ktefi se tohoto
projektu letos poprvé zucastnili, Seznam.cz a Google, vyuziji vysledky vyzkumu pro
ZlepSeni svych sluzeb.

Zpravu zpracovala Lenka Skacelikova, oddéleni komunikace UP
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